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Kopeklerde
Hareket ...

2 ON YAPI

Gecen ay dort temel tasarimda arka bacaklarin yapisina baktik. Bacak uzunluklarindaki ¢cok ufak degisiklikleri
ile birlikte diz ve topuk acilari yandan bakildiginda tahmin edilebilir adim mesafeleri verdi. Bu ay 6n
bacaklardanbahsedecegiz.

Képegin 6n kismi kaslardan olusan bir sapan gibi bedeni destekler. Kaslar hareket saglamanin yani sira destek
de saglayan kemiklere baglidirlar. Gene de, arka bacaklarda gordiigiimiiz kemik kemige destege (femurdan
pelvise oradan omurgaya) sahip degillerdir. Cesitliirk standartlari g6z 6ntine alindiginda dort cesit omuz yapisi
mevcuttur. Kemik uzunlugu ve eklemlerin acilari, arka bacaklarin hareket mesafesiyle eslestiginde, her irka

kendine 6zgu bir tiris bicimi vermektedir.

Skapula (kiirek kemigi) bel kemigine (spinal kolon) dort adet kas ile bagldir. Pelvis (kalca kemigi) gibi sabit ya
da hareketsiz degildir. On bacaklar hareket icin calismaya basladiginda bedene istinaden ileri geri hareket
eder. Omuz yapisi ve agilarina bagli oldugundan hareketi géziimiziin 6niine getirmek istedigimiz igin, skapula
nin pozisyonunu, viicuda olan teorik sabit destekle bir bacagin ne kadar hareket edebildigini anlayincaya
kadar, degistirmeyecegiz.

Kopegin yapmasi gereken isin dogasina dayal olarak kiirek kemiginin sekli degisebilir. Gerekli kas yapisini
desteklemek icin genisleyebilir ya da daralabilir. Ancak her irkin dogal varyasyonu olarak dahaince ya da kalin
kemikli tipleri mevcut oldugunu biliyoruz. Onemli olan yapidaki tanimlanabilir varyasyonlar icin beklenen



hareketi gorebilmektir. Bu bize hem kdpeklerimizin ringdeki performansini arttirmaya hem de daha iyi
kopekler tretmemize yardimci olurken drettigimiz batimlardaki en dogru yapidaki yavruyu secebilmemize
imkan tanir. Hepimiz uydurma 45°/90° omuz acilarini duymussuzdur (skapulanin en ist kismindan omuz

eklemine oradan dadirsege dlculdigiinde).

Kopekler gercekte 45°/90° ‘lik omuz agisina sahip olmasalar da olur da bu hayali aci ringe adim atarsa
taniyabilmemiz igin ilustrasyonlarima ekledim. Koyun giiderken ¢cémelen Border Collie gibi bir kdpek 45° ‘lik
omuz agisina yakin bir gorunti sergileyebilir; ancak kopek 6zellikle ringde bdyle hareket etmedigi siirece bir
konformasyon hakemibunu géremeyecektir.

Omuz eklemini olusturan kirek kemigi ve Ust kol (humerus) acisina ek olarak, dirsek acisi (humerus ve
radius/ulna) ve bilekler (radius/ulna ve karpus ‘tan metacarpus’a kadar) bu dort temel dizayn kullanilarak
Olgllecektir. Omuz ve dirsek agilart her irka kendine has omuz agisini, kemik uzunlugunu ve tiris sirasinda
gozlemleyebilecegimiz adimlama bicimini verir. Pek cok képek irki icin tiris, sadece fiziksel yapilarinin
dogrulugunu degilaynizamandairk tipinin de géstergesidir.

Omuz Yapisi

Cesitli kdpek irklarini iceren iskelet analizlerinden biliyoruz ki képegin tretim amacina gére kiirek kemiginin
biyuklGgi ve uzunlugunda degisiklikler gériiriiz. Gene de, tiris sirasinda kdpegin hareketini etkiledigiicin suan
sadece dort belirgin omuz yapisina bakiyoruz. “lyi”, “daha iyi” ve “en iyi” arasindaki kiiciik degisiklikler irklari
icindogruomuzyapisinisergileyen kopeklericin kullanilacaktir.

Canli bir kdpek UGzerinde omuz agisini dlctiglimiizde, zayif kopekler haricinde skapulanin (kirek kemigi)
ortasindan kemik boyunca uzanan cizgi halindeki cikintiyr hissedemeyiz. En Ustteki kemigin kavisini
hissedebiliriz. Benzer sekilde omuz ekleminin kendisini hissedemeyiz. Hafifce eklemin disina tasan omuzun Gst
kismini hissederiz. Topukta oldugu gibi dirsek, eklemin Gstiine tasan ve daha etkili bir sekilde pivot hareketi
yapmasina imkan taniyan baglar ve tendonlarin birbirine baglanmasina izin verir. Kasla kapl eklemleri

goremedigimizicin eklemacilarionlarieniyihissedebilecegimiz noktadan alinir.
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Oturma kemiginin konumuna goére belirleyebildigimiz bacak acilarinin aksine omuz agisi ¢ok daha zorlayicidir.
Pek ¢ok irk standardi patilerin omuzun altina diisecek sekilde yeterince geri yatik olmasindan bahseder ancak
tam nereye disecegini sdylemez. Kolaylikla dirsegin ve alt kolun arka ¢izgisini gorebiliriz. Skapulanin (en arka
kismi olmasa da) kavisini hissedebiliriz. Kiirek kemiginin en (st noktasindan hayali bir ¢izgiyi asagl kadar
indirecek olursak on bacaklarin yapisi hakkinda ellerimizle yaptigimiz muayeneden muhtemelen daha fazlasini

6grenebiliriz.

1’den 3’e ilustrasyonlar on yapinin cesitli 6zelliklerini gostermektedir. Her ilustrasyon iskelet yapisi ve dis
hatlarla beraber tiyler ve kaslar isin icine girdiginde nasil gértinebilecekleri konusunda bize daha belirgin bir
netlik sunmaktadirlar. Ug ayri katmanli ilustrasyon kullanarak bilginin i¢ ice ge¢memesini ve yapi ve her
konformasyondan ne beklenebilecegi arasinda net bir bag sunmayi amacladik. Agilar miimkiin oldugunca

tutarl bir sekilde belirli noktalar kullanilarak 6l¢iildi. Bu ilustrasyonlar her hangi bir képegi temsil etmekten
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cok belirlibir bilgi kaynakligi yapmaktadir.

Hayali cizgileri kullandigimizda dért olasi omuz yapisi gézlemlemekteyiz. ilki ayaklarin kiirek kemiginin altina
dismesine izin verecek minimum geriye yatiklik gostermektedir. Bu, kisa bir kiirek kemigi ve Gst kola sahip bir
kopegin konformasyonudur ve bize ¢cok diiz bir 6n yapisina sahip bir képek vermektedir (ilustrasyon 1-3a). Bu
konformasyon 6n goglisten yoksundur; boyun olmasi gerekenden daha ilerde durmaktadir ve genellikle daha
kisa bir g6gus kafesine sahiptir. Kiirek kemigi ve tist kol asiri derecede kisa olmadigi stirece kdpek kisa boyunlu
gorinecektir. Kiirek kemigi de Gst kol da hayali dusey cizgiye degmektedir ve omuz eklemikiirek kemigi ve tist
kolun yaklasik olarak ayni uzunlukta oldugunu sdylemektedir. Kafasini dik tuttugunda ensesindeki derisi
kinisiklik olusturabilir.

Ikinci omuz yapisindaki kurek kemigi diktir (ilustrasyon 1-3b). Ust kol uygun aciya sahip oldugu icin bu
konformasyonda genellikle 6ngdgsu gorebiliyoruz. Bu konformasyonu ayirt etmenin en kolay yolu kiirek
kemiginin hayali dikey ¢izginin dniine dismesi ve dik konumlu olmasidir. Boyun genellikle kisadir ve asagida
tasinir (boyun dik tutuldugunda ensede kirisiklik olusur). Bilekler, képek ayaklarini agirlik merkezinin altinda
tutmaya calisacagindan 6ne dogrukavis yapabilir.

Uctlincii gégs yapisinda kiirek kemigi uygun geriye yatikliga sahipse de (st kol cok kisa ve diktir. Buna bazen
“terrier gégis yapis’ denir. ilustrasyon 1-3¢, dirsekler hayali diisey cizginin éniinde kaldig icin bu
konformasyon éngégiisten yoksundur. Ust kol kisa ve dik gériinmektedir. Ust kol daha dik oldugundan bu
konformasyona sahip kdpekler 6n bacaklarini yiiksege kaldirarak ydrirler. Bunun nedeni 6n bacaklarin
dirseklerden eksen alarak merkez kag kuvvetiyleileri hareket ettirilmeleridir.

Dordiinci model genellikle hayal edilen milkemmel yapiyr temsil etmektedir. (ilustrasyon 1-3d). Belirgin
ongogls, orta derece uzunluk ve ylkseklikteki boyuna ek olarak ikisi de uzun ve esit uzunlukta kirek kemigive
ust kolun varligiyla bunu gérmek cok kolaydir. Kiirek kemigi geriye gore yatik; Gst kol- kiirek kemigi ve dirsegin
hayali disey cizginin altina diismesine izin verecek sekilde viicudun tam altindadir. On bacaklarin kirek
kemiginin altina dismesi gereken irklarda ya “a” ya da “d”” hayali dusey cizgi iki noktaya da degdigi stirece
dogru olacaktir.

Transfer

Kdpek hangi hareket biciminde yiiriirse yiiriistin ayaklarin her adimda sadece iki belirgin konumu vardir. Bunu
g0z onune getirmenin en kolay yolu patilerin yerde ya da havada olusuna bakmaktir. Patiler havada ise buna
adim fazi, yerde viicut agirligini tasiyacak sekilde sabit ise durus fazi denir. Topuk yere degdigi an baslar ve
transfer araciliglyla parmaklar yerden kesilinceye kadar devam eder. Viicut ileri hareket ettikce, ayaklar
topuktan parmaklara dogru transfer olur. Transfer, topuk yerden kalktiginda baslar ve parmaklar yerden
kesildiginde sonbulur. Transfer tek bir hareket degildir; ancak her yiiriyiisteki, her adimigin, durus fazinin son
yarisidir. Ayak parmaklarinin uzunlugu ayagin transferde ne kadar siire kalacagini belirler. Kisa parmaklar bu
transferin zamanini kisa tutarken uzun parmaklar, ayagin yerle olan temasi daha uzun siireceginden gene daha
uzun siiren bir transfer saglar. Tirista giden bir képekte oldugu gibi hizli bir transfer, daha ¢cabuk adimlara
imkan tanirken daha uzun parmaklar daha uzun zaman alan bir transfer saglayarak havada daha fazla zaman
geciren ( cifte slispansiyonlu dortnal kosan kdpekler gibi - tazilar) bir kopek icin yere daha sikitutunma saglar.
Kopegin tirnaklari, sert ylizeylerde transferin zamanlamasini etkileyeceginden képegin adimlarini da
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etkileyecektir. Kisa tirnaklar transfere miidail olmaz ancak kaygan ya da diizensiz ylizeylerde her hangi bir
tutunma da saglamaz. Uzun tirnaklar transferi geciktirecektir ¢linkii son tirnagin zemine olan temasi
kesilinceye kadar ayak yerden kalkmamis olur. Uzun tirnaklar ¢ok kii¢iik bir an bile olsa ayagin bastigi yerde
tereddit edeceginden transfer gecikecektir. Bu sadece uzun tirnaklarla ilgili bir fizik problemi degildir.
Koépekler tirnaklarindaki propriosepérleri (konum algilayicilart) dengesini dolayisiyla durusunu korumak icin
kullanirlar. Kaygan bir zeminde uzun tirnakli bir kdpek sadece patilerinin saglayacagi daha iyi ¢ekis imkanina
ragmen uzanip tirnaklariyla tutunmaya ¢alisacaktir. Bu proprioseptorlarin kdpek adina zor yiizeylerde hareket
etmesine yardimcr olmak icin calisma bicimidir. Bu yeri kavrama ve transfer sirasindaki gecikme nedeniyle,
show kdpeklerikisa tirnaklarla ve halikapl ringde yiratilmelidir.

Hareketin G6zoniine Getirilmesi

ilustrasyon 4, her bir konformasyonda beklenen hareket bicimlerini géstermektedir. Omuz c ile normal ileri
uzanis dirsegin asiri derecede kivrilmasina neden olmaz; ancakiler dogru hareket eden ayagin momentumuile
birlikte omuzun sinirlt uzanimi dirsegin bikilip daha yiiksek adimlar (hackney) atmasina neden olacaktir.
Omuz a’nin omuz d ile karsilatirlmasinda kiirek kemigi ve tist kolun uzunluklarinin degismesi omuz d’de ¢ok
daha biytik bir acilima musade edecektir. Omuz b, transfer gerceklestiginde bacagin viicudun daha altinda
olmasinaizin verecek daha uzun bir adima sahiptir. Bu da kdpege hareket ederken daha dengeli bir 6ne uzanig
saglar. Bu doért omuz yapisinin hareketi nasil etkileyecegini bilmek aligverise gidip yavru kdpeginiz icin uygun
omuzu se¢mekle ayni sey degildir. Bununi¢in eldeki genetik yapi, daralan gen havuzu, irk standardi ve her bir
hakemin oirkicin dogru omuz algisiyla miicade etmek zorundasinizdir. Omuzlar genellikle bir kdpegin en zayif
noktasi oldugu gibi bir iki nesilde diizeltilebilecek arka bacak yapilarina karsin degistirmesi en zor olanlaridir.
Clnkid dogru omuz yapisint neyin olusturdugunu anlamak giictir. Yine de, diizglin omuzlar olmaksizin, bir

kopek belkiarkabacaklarin sagladigiitise sahip olabilir; ancak asla dogruileri uzanim saglayamaz.

The Canine Chronicle’in Agustos 2017 sayisinda yayinlanmistir..



