KOPEK BEDENINI DINLEMEK

Biz konusuruz, kdpeklerimiz dinler! Ne yazik ki, bu boyle.

Képek viicut dilini anlamak képek sahipleri icin dnemlidir ve kdpeginizle aranizdaki iletisimi gelistirir.

Kopekler kendilerini kelimelerle ifade edemezler. Kopeklerin kendi dilleri vardir - mesajlarini képek
vicut dilinde - bir dizi durus ve vicut hareketi ile belli ederler. Farkli isaretlerin ne anlama geldigini
anladikca, kopeginizle daha iyi iletisim kurabilirsiniz.

Kopekler “otur” ve “Kal” gibi “kelime” komutlarini 6grenebilir, bunlara uyabilir ve anlayabilirken, tek
cevaplari mutlu bir sekilde itaat etmeleri veya cok mutlu olmayarak bu komutlari reddetmeleridir. Bu
kopek iletisimi beden dili araciligiyla yapilir - mesajlarini beden hareketleri ve duruslari ile gonderirler.

Kopeginizle iyi bir iliski tek yonli bir sokak degildir. Képeginizin; hikayenin kendi tarafini
“dinleyebilecek” ve iletisim halinde olanlari ¢evirecek bir sahibe ihtiyaci var. Bunu basardiginizda,
kopeginizle uyumlu bir iliski kurmayi basarmissiniz demektir.

Képeginizi daha iyi anlamak icin onun bes dnemli konusma noktasini gézlemleyin. Ardindan,
gozlerinizle “dinleyebilir” ve kdpeginizin gesitli duruslarinin arkasindaki mesaji ¢evirip anlayabilirsiniz.

Kopeginizin dudaklari ve agzi “konussun”

Bir kopek rahatladiginda, dudaklari ayrilirlar. Bu bir képek glilimsemesidir.

Bir kbpek agzini kapattiginda, bu derin dislincelere dalmis olduklari anlamina gelir.

Képeginizin agzini bir sincap gordigiinde gozlemleyin - acik mi kapali mi1? Képeginizin sizi selamladigl
zaman veya birileri kapinizi ¢aldiginda dudaklari nasil duruyor?



Bir képegin kuyrugu duygusal barometredir.

Bir kbpegin kuyrugunun Biyilk Duygu Bayragi oldugunu soyliyorlar. Képeginizin kuyrugu kuyruk
hareketleri ile, hikayenin biyuk bir bolimind anlatiyor! Kuyruk nese, korku, kayitsizlik ve daha
fazlasiniisaret edebilir.

Hepimiz mutlu bir kdpegin kuyrugunu salladigini biliyoruz - mutlu bir képek kuyrugunu tiim viicudu
ile birlikte sallar.

Kendini tehdit altinda hisseden bir kdpek kuyrugunu dastrar.

Asagida duran ve kiiglk titreyisler ile sallanan kuyruk, képeginizin endiseli oldugu anlamina gelir.

Dik duran ve titreyen bir kuyruk ucu anlik konsantrasyon anlamina gelir. Hareket durdugunda dikkatli
olun - firtina 6ncesi sessizligi distniin. Kopeginizin dikkatinin baska bir seye yonlendirilmedigi veya
onlenmedigi miiddetce, savunma reaksiyonunun neredeyse aninda gelecegi kesindir .

Kulaklara bakarak da okuyabilirsiniz!

Kopeklerin akut isitme duyusu vardir. Képekler kulaklarini her seyi bulmak icin kullanirlar: aileden
yiyeceklere ve oyun arkadaslarina. Kulaklari izlemek, beyinde neler olup bittigi hakkinda ¢ok sey
soyleyebilir.

Képeginiz oyun modundayken, kulaklar dikkat ettigi nesneyi isaret eder 6rnegin, siz veya etrafta
salladiginiz oyuncak.

Kopek parkindayken ya da ¢ok ilging seslerin bulundugu yogun bir yerdeyken, képeginizin kulaginin
nasil titrestigini izleyin - etraflarinda bu kadar ¢ok uyaran varhiginda odaklanmalari oldukga zordur.

Kopeginizin kulaklari kuyruklari kadar etkileyicidir ve genellikle ayni yone akarlar. Bir kopek
korktugunda, bunu hem kulaklari hem de kuyrugu ile belli eder. Boyle bir durumda kulaklar yatar ve
kuyruk ayni anda asagiya diser. Strese girdiginde, kdpeginizin kuyrugu ve kulaklari birlikte hareket
ederek bir ok gibi stres faktorine odaklanir.

Gozlerine bakarak kopeginizin ilgisini ¢ceken seyin ne oldugunu bulun.

Gorme, bir kopegin en zayif noktasidir. Elbette, kopeginiz aslinda siyah ve beyaz olarak gérmiiyor.



Kopekler vicut ipuglarini degerlendirmek, hareketleri tetiklemek ve ilgilenilen nesnelere odaklanmak
icin gozlerini kullanir. Képekler icin cok fazla gorsel dikkat dagitir: uzaktaki bir yerde bir kopek ya da
kedi, erisilemeyen bir top, bir agag dali (izerinde sincaplar.

Gozlerin odagini izlerseniz, yakinda kdpeginizin dikkatini ceken seyin ne oldugunu goreceksiniz.

Kopeginizin durusu, kopek bedenini anlamada anahtar

Bir kbpegin durusu bizlere cok benziyor. Bizim gibi, bir kopek mutlu ya da heyecanl oldugunda ayaga
kalkar, viicudu gerilir. Savunma modundayken, daha hizli nefes alir.

Kopekler insanlara ¢cok benzer. Egzersizden sonra veya evdeyken - daha glivende hissedecekleri
yerlerde en sakindirler. Bastan ayaga, tiirler ne olursa olsun rahatlama ayni goriiniyor.

Kopek bedeninin dil becerilerini anlama pratigi yapmak igin, kopegini disari ¢ikar ve gesitli uyaranlara
tepkilerini gbzlemleyerek biraz zaman harca. Képeginizin agzini, kulaklarini, gézlerini, kuyrugunu ve
ruh hallerini degerlendirmek icin duruslarini izleyin.

Gozlerinizle dinlemeyi 6grendiginizde, kdpeginizin dilini anlamak ¢ok daha kolay hale gelir.

Kaynak : http://www.labradorretrieverguide.com/understanding-canine-body-
language/?utm_source=dlvr.it&utm_medium=facebook



