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Disi kbpeginiz icin dustindlglintiz dogru erkek kdpegi buldugunuzu dustindligtiniizde,
¢6zmeniz gereken yeni sorunlarla ylizylize gelmek lizeresinizdir.

ESLESTIRME

Disiiniilmesi gereken seyler

Disi kbpeginizicin diisindigiiniz dogru erkek képegi buldugunuzu disindigiinizde, ¢6zmeniz gereken yeni
sorunlarla ylizylize gelmek lizeresinizdir. Saglik problemleri, Davranis problemleri (dogalarinin geregi olarak,
kendi sec¢imlerinin disinda kalan bir yontemle buldugunuz erkekle ¢iftlesmek istemiyebilir) sonucu,
saldirganlik, asir gerilim vs. yasiyabilir. Bu tip sorunlu vakalarda tecriibesi olan bir kisiden yardim almaniz
gerekebilir.

Kurallar, Riskler, Zorunlu kontroller

Kizginlik déneminde disilerin genital organlari en savunmasiz durumdadir. Bu riskli ortamdan dolayi,
donemleri “Predstrus” baslar baslamaz jinekolojik bir muayeneden gecmelerinde fayda vardir. Bircok
yetistiricibu dénemde ek bir parazit uygulamasi dayapar.

Predstrus: cinsel dénemin baslangici olarak kabul edilir. Vulvada 6dem, kanl vaginal akinti, erkek icin ¢ekici
olmafakat erkegikabul etmemeile karakterize olan dénemdir.(3 - 17 glin stirer)

Ostrus: disinin erkegikabul ettigi dénemdir.( 3- 21 glin siirer)

Di6strus: dstrusun bitisidir. Yani disinin erkegi kabul etmemesi ile baglar disinin luteal etki altina girmesi ile
devam eden dénemdir. (75 glin siirer)

Ozellikle Predstrusun esnek zamanlari nedeniyle diizenli olarak erkekle biraraya getirilerek kontrol
edilmesinde fayda vardir. Ancak daha dogru yontem, smear testi ya da progesteron testi ile yumurtlama

zamaninin tam olarak tesbiti dir.

Kdpeklerin temiz, sessiz ve stressiz bir ortamda bir araya getirilmesi gerekir. Tecriibelerimizden 6grendigimiz,
erkegin istekli, ancak disi kaynakli mental ya da fiziksel problemlerin (Dar bir vulva girisi) oldugu durumda suni
tohumlama gerektigidir. Bircok Safkan Irk Kuliibiinde, veteriner izni ve kontrolii olmadan suni tohumlama
yasaktir. Burada ki amag Erkek kopeklerdeki “Libido” disiisiine engel olmaktir. Clnki irkin devamini

saglayacak bireylerin mental ve fiziki olarak yeteriligi s6z konusudur.

Kopeklerin genital organlarinin yapisi geregi dogal ya da suni tohumlama yonteminin minimum 24, ideal olarak
36 saat sonratekrarlanmasi gerekir. Dahakisa siireli tekrarlarda yavru sayisinda disisler yasanabilir.

Eslesme Sonrasi
Eslesmeden 21-28 giin sonrasinda ultrason kontroli ile hamileligin kontrolii yapilabilinir, 35-40 giin arasi zaten
fiziksek belirtiler (memelerin uclarinin belirginlesmesi, alt karin bélgesinde genisleme) goriilecektir. Burada



dikkat edilmesi gereken, eslesme sonrasi déllenme olmasa da hamilelik davranislari ve fiziksel 6zelliklerin
gortlebilmesidir. (Yalanc hamilelik) 40. giine kadar genisleyen disilerin, bir siire sonrasinda belirtilerinin

tamamenkaybolmasi ilesonaerer.

Hamilelik Siireci

Hamileligin kesinlesmesi, yeni bir beslenme diyetinin, bakimin ve hazirliklarinin baslama sirecidir. Bu
doénemde, beslenme diyetinde protein oraninin biraz daha yiikselmesi gerekir. Anne adayi stressiz bir ortamda
barinmali, varsa diger kdpeklerinizin sosyallesme alanlarina sokulmamali ve daha fazla ilgi, zaman

harcanmalidir. Vitamin, minaeral kullanimiyla ilgili olarak benim kisisel 6nerim, saadece son bir hafta icinde

kalsiyumve D3 takviyesine baslaniimasidir.

Dogum yapacag yerin konumunun belirlenmesi, kontrol, yardim ve zamanlama agisindan ¢ok énemlidir.
Dogum sandigi cok basit gériinen ama aslinda cok énemli olan bir ekipmandir. ilk olarak képegin dogumda
ihtiyaci olan, temel i¢gldilerini karsilayan “izolasyon”un bir araci ve dogum sirasinda annenin sancilari
arasinda yavrularin ezilmemesi icin bir koruyucudur. Dogum sonrasinda ise annenin yavrular bir arada ve
kontrolde tutmasinin yardimaisidir. Ebat icin bizim deneyimlerimiz; yliksek kenarli (30-40 cm), 120 x 120cm ya
bayuklugin ortaboy irklarayeterlioldugudur.

Tabaninin bos yapilmasi kesinlikle kullanim ve temizlik agisindan ¢ok avantajli. Bir tarafindan kaldirlarak
dikildikten sonra alt kisminin temizlenmesi, 6rtiilerin ve koruyucularin degistirilmesi ¢ok kolaydir. Biz, dogum
sonrasinda kullanilmak tzere bir diizine polar battaniye ve oluklu mukavva tabakalari hazirlariz. Bunlarin

kullanim nedenlerini yazimizinilerliyen bélimlerinde anlatacagiz.

Dogumun baslamasindan 1-2 hafta énce annenin dogum kutusunun bulundugu yerde kalmasini, ona
alismasini, benimsemesini saglamak gerekiyor. Anne adayinin dogum kutusunun bir “dokunulmazlik alanr”

oldugunu hissetmesi, giiven duymasi cok énemlidir. icinde yanina oturmak, orada sevmek, masaj yapmak,



yemek vermek bununyollarindan birkagidir.

Dogum 6ncesi hazirlamaniz gereken diger ekipmanlar:

» Bolmiktardayumusak el havlusu.

» Bebeksitltozuvebiberonu.

* Hijjenik olarak saklanan kii¢iik bir makas.

» Paketlijelisiticilar.

* Mevsimkis ve dogum odasi isisi cok ylikseltemiyecek bir odaise bir “ayak sobasi” yada ekektrikli battaniye
almanizi dneririz.

* 1yada2adetkablosuzIP kamerakameraalmanizi 6neririz

Dogum

Genelde 1. eslesmenin 58-62 glinlerinde baslar. Tecrtbeli Greticiler, 56 glinden sonra sabah ve aksam annenin
vicutisisini 8lgerler. Ortalama viicut isisindaki 1 derecelik bir diists, dogumun 24 saat icinde baslayacaginin bir
belirtisidir. Viicud isisinin diismesine ragmen 24 saat icinde dogumun baglamasi ile ilgili belirtiler olusmuyorsa
(6n sivisinin gelmemesi, kasilmalarin baslamamasi vb. halinde bir veteriner kontroliine ihtiyaciniz olacaktir.

Dogum 6n sivisinin gelmesinden kisa bir siire sonra kasilmalar artar ve bunun sonucunda dogum baglar.
Dogum sirasinda “meraklilar’” ve size yardim edebilecek tecriibeli insanlarin digindaki herkesi annenin
bulundugu ortamdan uzak tutmanizi tavsiye ederiz...

Dogum basladiginda, dogum sandiginin altinda kesinlikle 2-3 kat oluklu mukavva ve onlarin izerinde gergin bir
sekilde sandigin kenarlarina sikistirilmis polar battaniye olmasi gereklidir. Ip kameralari, sancilar baslamadan
anneyi gozlemliyebilecek sekilde yerlestirmek, hem yanina siksik girerek dikkatini dagitmamak, hemde
saatlerce basinda beklememekicin kullanilan yéntemlerden biridir.

Bir cok yeni anne asiri stres altinda plesentanin ¢ikartiimasi, bebegin temizlenmesi konusunda yardima ihtiyag
duyabilir. Dogum konusunda tecribeli bir dostunuza ya da konu lizerine tecriibeli veterinerine her zaman
ihtiyaciniz olabilir. Dogum yavru sayisina bagh olarak 2-12 saat sirebilir. Bu da nébet degisimi gerektirir.
Kameralar tam da bu noktada ¢ok ise yarayacaktir. Dogan her yavru temizlenip, anne dniine konulduktan
sonra, bir sonraki yavrunun sancisi baglayana kadar anne onunla ilgilenecektir. Sonraki sanci baslangicinda,
6nce dogan bebekleri kollamaniz gerekir. Dogumun uzun stirmesi durumunda ya da ¢ogu zaman oldugu gibi
annesitinin biraz gecikmesi durumunda bebek siitlerine ve biberon takviyesine ihtiyaciniz olacak.

Yavrularin viicut isilarinin dismesi, dogum sonrasi yavru kayiplarinin birincil nedenidir. Dogumda yavrular kor,
sagir ve dissizdir, viicut 1sisini diizenleyemez, hatta kendi baslarina idrar ya da kaka yapamazlar. Yavrular ilk
once annelerinin oksayan dili tarafindan yikanirken diskilama hissi yasarlar. Anne bebekleri her yerde ve
yuvada tutmakicin temizler ve aynizamanda onlari kaka ve idrar yapmaya tesvik eder. Yavrularin viicut isilarini
korumalariicin iyi kurutulmaya, annelerine ve altlarindaki isi yalitimina ihtiyaclari vardir. Ctink kiirklt olan sirt
bélimlerinden ziyade, karin bélgesindeki az tlyli ya da tlystz bélgelerden i1si kaybederler. Bir yavru soguk
nedeniyle hipotermiye cok hizli girebilir ve bunun geriye doniist yoktur...! Isi kontroliiniin zayif oldugu
alanlardaislaklik ve nemdenizole edilmis ve polar battaniye, oluklu mukavvalarin altina yerlestirilmis bir ayak
isiticist veya elektirikli battaniye hayat kurtarabilir. Burada dikkat etmeniz gereken sey, elektririk
baglantilarinin kemirmeye ve siviya temasinin énlenmesidir. Polar battaniyenin buradaki fonksiyonu ¢ok
oénemli, sdyle ki; Hem sivilarin altdaki oluklu mukavvalara ge¢mesine izin verir ve kuru-sicak kalir hemde
bebekler emmek icin annelerine ydneldiklerinde ayak tirnaklarinin tutunabilecegi “kaymayan” bir ortam
olusturur. Bu bebeklerin buiylrken eklem, kas ve tendon gelisiminde sikinti yasamamalarinin en verimli



yollarindan biridir.

Yeterince isitilan bir ortam (22-25°) da en alta serilmis iki kat oluklu mukavva ve Gstlerindeki polar battaniye s
yalitimiicin yeterlidir. Pek ¢ok Orta Avrupa bolgesinde yetistiriciler Hipotermiye karsi “ultraviyole” kirmizi isik
kullanirlar. Ultraviyole frekans dalgalarinin canlilara, organizmalara zararlari konusunda yazilmis yizlerce
makale var. Bununla birlikte hentiz zararlarinin ne olabileceginin tam bilinmedigi, anlasiimadigi dalga boylar
ortaya ¢ikabiliyor. Buylizden biz hicbirzaman kullanmadik ve tavsiye etmedik.

Dogumun hemen sonrasinda anneler uzun bir dinlenme zamanina ihtiya¢ duyacaktir. Bu dinlenme siireci sizin
dogan bebekleri kontrol etme, gézlemleme, fazladan kurutma ve gerekiyorsa masaj yapma zamaninizdir.
Memelere gec siit gelmesi durumunda biberon ile kdpek yavrulari icin Gretilmis, laktoz icermeyen 6zel siit
tozundan yapilmis mamalarla takviye edebilirsiniz.

Annenin ilk birkag giinde verdigi sit cok cok énemlidir. Yavrularin gelecekte ihtiyac duyacaklari antikorlar ve
imiine sistem destekleri bu siit yoluyla alinir. ilk anne siitlerini yeterince almayan bebeklerin hastalik ve
alerjenlere dahaagik olduklarikanitlanmis bir gercektir.

Bltinbunlarailave olarak;

» Sakin bir ortamin devami ve buna yardimci olabilecek argiimanlar. (¢ok kisik sesli bir klasik miizik yayin,
anneninyanina cok girip ckmamak vs.)

+ Ozellikle yavru sayisinin fazla oldugu durumlarda, annenin hala devam edebilecek olan vaginal akintisina
dogruyonlenen bebeklerio bélgeden uzak tutmanizicin takip etmek (kamera)

* Gozlem, yani genel durumun gdézlemi, hangi yavrular emme konusunda nasil davraniyor, hangilerinin
destege ihtiyaci var, yerleri ne kadar temiz, anne akintisi ne durumda. Bu gézlemleri telefon ya da ekrandan
yaparken, anne ve bebeklerin yanina annenin yanlizca kayitsiz sartsiz giivendigi birinin girmesi ve
ilgilenmesi gerekir.




